Nazev mapy: Kvalita Zivota v regionu Opava

Zdroj dat: Primdrni data - kvalitativni Setfeni (focus groups), sekundarni data - webové prezentace poskytovatell sluzeb

Vyzkumny tym: CHMELAROVA Magdalena, KOLIBOVA Helena, JURICKOVA Véra, STANOEV Martin, JANAK Dusan, ZACKOVA Jana, KAMRADOVA Lucie

Navrh tabulky pro zpracovani placenych a neplacenych sluzeb pro seniory v regionu Opava

L . R . B . Konkretizace Misto v regionu Placena sluzba R . . . ) .
Adresni misto Nazev organizace Ulice Identifikace Obec Typ sluzby . JU. Presnéjsi popis sluzby (bude se toto zobrazovat na mapé) Web organizace Typ organizace
typu sluzby Opava /neplacend sluzba
TECHNOLOGIE PRO SENIORY - NOUZOVA KOMUNIKACE. Senior Inspect - edice Vodafone, Tésinska 2830/83, Opava. PFijemny a bezpeény pomocnik p¥i péci o
Technologie pro  |Nouzova seniora. Postard se o nouzovou komunikaci s asistenénim pultem v krizovych situacich, jako je pad ¢i dlouhodoba nehybnost. Ke kontaktu s asistencni sluzbou o
25257412 [Senior Inspect - edice Vodafone Tésinska 2830/83 Opava . gle p ) Opava Placena sluzba K , X ) L, ) p .o, Y o J N J, P B , y L. i . http://www.vodafone.cz/seniorinspect,
seniory komunikace dojde bud' automaticky, nebo po stisknuti tla¢itka seniorem. Mési¢ni cena sluzby je 550 K¢ a jednorazova platba za snimaci jednotku Senior Inspect 4 800,- K¢.
Dal3i informace dostupné z http://www.vodafone.cz/seniorinspect/.
. . TELEFONICKA KRIZOVA POMOC. ELPIDA o.p.s. - Linka seniord. Limuzské 2110/8, 108 00 Praha 10. Linka senior(i je bezplatna a anonymni telefonick4 sluzba, e .
. - . . Technologie pro  |Nouzova < P X L. e s, P . PP L ) . , X Nestatni neziskova
22624716  |ELPIDA o. p. s. - Linka seniort Limuzskd 2110/8 Praha 10 senior Komunikace CR Neplacend sluzba |ktera nabizi volajicim dlvérny prostor pro sdileni jejich pocitd a provazi je naroénymi Zivotnimi situacemi. Telefon: 800 200 007. Dalsi informace dostupné z http://www.elpida.cz oreanizace
v http://www.elpida.cz. &
Technologie bro | Nouzova TiISNOVA PECE. Sleszk4 diakonie - tisiové péce Dorkas. Tato sluzba je pro seniory, osoby zdravotné postizené a nemocné, ktef 7iji na Gizemi Moravy a Slezska a
i uzov:
3335186 Slezska diakonie - tisfiovd péce Dorkas Rolnickd 55/360 Ostrava senior gie p Komunikace MSK Neplacena sluzba |pomdha jim sniZit zdravotni, socidlni a kriminalni rizika. Stisknutim tisfiového tladitka si uZivatel kdykoliv pfivola okamzitou a odbornou pomoc. Telefon: +420 http://www.slezskadiakonie.cz. Cirkevni pravnickd osoba
v 596 613 513. Dalsi informace dostupné z http://www.slezskadiakonie.cz.
. . |kLuB DOCHODCU. Obecni Gitad Komarov, Podvihovské 16, 747 70 Opava 9 - Komarov. Kazdé prvni Gtery v mésici se od 15.00 hod. schézi ddichodci v mistnosti L
. . . . 747 70 Opava P . Opava 9 - Placené a neplacené v . - L . Yy . L e, ., . . ., L Yy Statutarni mésto Opava -
4493001 Obecni Ufad Komérov Podvihovskd 156/16 ) Socialni sluzby Klub pro seniory ) . hasi¢ské zbrojnice a sami si pfipravuji tematicky zaméfené akce napf. Mikulasské posezeni, vyroba vanocnich a velikonoénich dekoraci, prednasky nebo besedy, http://www.komarov.cz N — )
9 - Komarov Koméarov sluzby e ., v , méstska ¢ast Komarov
nenarocné turistické vychazky apod. Telefon: +420 553 794 131. Dalsi informace dostupné z http://www.komarov.cz/.
747 05 Malé KLUB DUCHODCU. Méstska ¢ast Malé Hostice, Slezska 4/11, 747 05 Malé Hostice - Opava. Clenové klubu se schazeji praidelné kazdé druhé pondéli v mésici
. Y. L , . . X Opava - Malé Placené a neplacené [mimo préazdnin a to v obecnim séle, ktery obec poskytuje zdarma. Cinnost klubu je zaméFena na riizné oblasti: brigadnickou pomoc obci, kulturni &innost, X . Statutarni mésto Opava -
4469241 Méstska ¢ast Malé Hostice Slezska 4/11 Hostice -  |Socialni sluzby Klub pro seniory . . L, .. I N , L . . e e e N ) N L http://malehostice.opava-city.cz/cs N . s
Opava Hostice sluzby poznani krasy nasi vlasti, vyménou zkusenosti mezi jinymi kluby diichodct a dalsi. Kazdy ¢len pfispiva rocné 100 K&. Z uvedenych prostiedkd jsou ocenéni méstska ¢ast Malé Hostice
\%
P jubilanti, pocta zemFelym, obéerstveni na kazdém setkani. Telefon: +420 553 765 021. Dalsi informace dostupné z http://malehostice.opava-city.cz/cs.
) , ) . |[KLUB DOCHODCU. Méstska East Suché Lazce, Preroveckd 21, 747 95 Suché Lazce - Opava. Klub diichodc v Suchych Lazcichpisobi pii GFadu méstské ¢asti i
N s , N , 747 95 Suché V. R Opava - Suché [ Placené a neplacené , . 3 . . ., . . L, . - s ) ' Statutarni mésto Opava -
24367311 Méstskd &ast Suché Lazce Pferovecka 9/21 Socialni sluzby Klub pro seniory . Suché Lazce. Cinnost klubu je zaméfena na rizné oblasti: kulturni ¢innost, cestovani, prednaskova ¢innost apod. Bliz$i informace dostupné z http://www.suchelazce.cz/index.htm . Y. J
Lazce - Opava Lazce sluzby ; méstska ¢ast Suché Lazce
http://www.suchelazce.cz/index.htm.
Méstska cast Opava - Vévrovice Klub s 74773 R . . | Placené a neplacené [KLUB DUOCHODCU. Méstska &ast Vavrovice, Novosvétska 39, 747 73 Vavrovice. Klub diichodcti pofada innosti v riznych oblastech kultury, sportu a cestovani, ) ) Statutarni mésto Opava -
4477669 N N Novosvétska 137/39 , X Socialni sluzby Klub pro seniory | Opava - Vavrovice . N . - ewes http://vavrovice.opava-city.cz/cs . v . .
dlchodct Vavrovice sluzby pfednaskové ¢innosti. Blizsi informace na telefonu +420 721 157 804. méstska cast Vavrovice
DENNI STACIONAR. Charita Opava, Premyslovcti 13/26, 747 07 Opava. Socialni zafizeni - Denni stacionaf pro seniory nabizi bohaty program a odbornou péi.
Cilovou skupinou jseou seniofi (osoby nad 60 let, které maji snizenou sobéstacnost v zakladnich Zivotnich dovednostech). Zatizeni poskytuje sluzby vénuijici se
fyzickym, psychickym, socialnim i duchovnim potiebam seniori a tim zlep3uje jejich kvalitu Zivota. Mezi zakladni sluzby patfi: napf. dopravu uzivatelt na misto a ) .
} G ) . . s i e s yzIekym, psyeniekym, R P N L pouje Jelich 2 - D v pat: napt. dopravu dzlvate . http://www.charitaopava.cz/?page=texty&id [ PN
24365971 [Charita Opava - Denni stacionaf pro seniory |Pfemyslovc( 13/26 Opava Socialni sluzba Denni stacionaf Opava Placena sluzba zpét dom, vzdéldvaci a aktivizacni programy, zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socidlné terapeutické pisobeni, na pozadani duchovni -5&lgen=5 Cirkevni pravnickd osoba
sluzbu. Mezi pravidelné aktivity zase trénovani paméti, kondi¢ni cviCeni, pracovni ¢innosti, mezigeneraéni setkavani a spolecenské aktivity. Placend sluzba podle =oadgen=s.
typu uzivatele sluzby v prostorach Minoritského klastery od pondéli do patku 7.00 aZz 15:00 hodin. Telefon: +420 553 710 915. Dalsi informace dostupné z
http://www.charitaopava.cz/?page=texty&id=5&IIgen=5.
DOMOV PRO REHOLNICE. Ceska katolické charita - Charitni domov Opava, KyleSovska 677/8, 746 01 Opava. Jedna se o specifickou sluzbu, kterou stat
4510526 Ceska katolicka charita- Charitni domov Kyletovska 677/8 Opava Socilni slusba Domov pro Opava Placens slusba poskytuje star$im feholnim sestram a knézim. Cilem je pomoci obyvateliim co nejdéle udrzet maximalni kvalitu Zivota, distojnost a vlastni sobéstacnost. DalSim http://www.ckch.cz/charitni-domov-opava Cirkevni prévnicks osoba
Opava Y P feholnice P cilem Charitniho domova Opava je poskytovat vSéem sestrdm Kongregace jistotu, Ze mohou Zit jako feholnice az do konce Zivota. Telefon: +420 553 760 560. Dalsi = - - = P
informace dostupné z http://www.ckch.cz/charitni-domov-opava.
DOMOV PRO SENIORY. Domov pro seniory - Domova sv. Zdislavy, Rooseveltova 768/41, 746 01 Opava. Domov pro seniory poskytuje sluzby pro seniory, ktefi
D ji sniz béstaénost z divodu véku, jejichz sit zaduj idel jiné fyzické osoby a tuto péci ji | jistit osobou blizk http: .d -
4511212 Domova pro seniory - Domova sv. Zdislavy ~ |Rooseveltova 768/41 Opava Socialni sluzba orva pro Opava Placena sluzba majt sn|z<'en0'u S_O e?ac,no.s z . Hvo X U vexy, JE,JIC, ‘ SI, t{ace Vyzaduje pravideinou pVOmOCJIne y2|cwe 050 y. av_u 0 peci a pomoc Jim nelze zajistit 0sobou V,IZ ou T WWW.ComoY . Cirkevni pravnicka osoba
seniory nebo terénnimi socialnimi sluzbami a nemusi mit staly dohled. Tuto placenou sluzbu mohou vyuzivat seniofi nad 65 let. Telefon: +420 553 615 646. Dalsi senioru.ic.cz/?stranka=uvodni
informace dostupné z http://www.domov-senioru.ic.cz/?stranka=uvodni.
DOMOV PRO SENIORY. Domov Bila Opava, p.o., Rybaiska 545/27, 746 01 Opava. Krajské pobytové zafizeni, které poskytuje seniorim Zit hodnotny a dlstojny
Domov pro Zivot, realizovat své cile, zachovévat vztahy s blizkymi osobami a zapojovat se do socialniho a kulturniho Zivota ve spolec¢nosti. Cilovou skupinou jsou seniofi nad Pfispévkovad organizace
4509595 Domov Bild Opava, p.o. Rybarskd 545/27 Opava Socidlni sluzba ) P Opava Placena sluzba R . y , Y . . poJ B , ) P .. L 'p X ) Lo http://www.ddopava.cz P g K
seniory 65 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku nebo zdravotniho stavu nebo osoby, které se ocitly v nepfiznivé socidlni situaci. Placend sluzba. Moravskoslezkého kraje
Telefon: +420 553 712 183. Dal3i informace dostupné z http://www.ddopava.cz.
DOMOV PRO SENIORY. Domov Bild Opava, p.o., Rooseveltova 878/3, 746 01 Opava. Krajské pobytové zafizeni, které poskytuje seniordm it hodnotny a
Domov pro dustojny Zivot, realizovat své cile, zachovavat vztahy s blizkymi osobami a zapojovat se do socialniho a kulturniho Zivota ve spoleénosti. Cilovou skupinou jsou Pfispévkova organizace
4512090 Domov Bild Opava, p.o. Rooseveltova 878/3 Opava Socidlni sluzba ) P Opava Placena sluzba . f v . r e Y v o, ¥ A . poj B B ,p . , p R J, http://www.ddopava.cz P g X
seniory seniofi nad 65 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost zejména z diivodu véku nebo zdravotniho stavu nebo osoby, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci. Moravskoslezkého kraje
Placena sluzba. Telefon: +420 553 715 504. Dalsi informace dostupné z http://www.ddopava.cz.
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4491483

Seniorcentrum Opava, p. 0.

Rolnickd

1550/24

Opava

Socidlni sluzba

Domov pro
seniory

Opava

Placené a neplacené
sluzby

DOMOVY PRO SENIORY, PECOVATELSKA SLUZBA, KLUB DUCHODCU. Senior centrum, p. o., Rolnické 24, 747 05 Opava. Domov pro seniory poskytuje
komplexni sluzby opavskym seniorim. Hlavni innosti je provoz tfi penziont o celkové kapacité 144 bytl. Kromé ubytovani nabizi tato pfispévkové organizace
pecovatelskou sluzbu, rozvoz obéd(i nebo volnocasové aktivity v rdmci seniorklubu Volnoc¢asové aktivity a pfipojeni k internetu poskytuje klub pro seniory
zdarma. Domov poskytuje placené a neplacené sluzby. Telefon: +420 553 730 060. Dalsi informace dostupné z http://www.seniorcentrum-opava.cz/.

http://www.seniorcentrum-opava.cz/

Statutdrni mésto -
pfispévkova organizace

24375781

Vila Vancurova o.p.s.

Vancurova

1217/5

Opava

Socidlni sluzba

Domov pro
seniory

Opava

Placené a neplacené
sluzby

DOMOV PRO SENIORY, PORADENSTVi A WELLNESS PRO VEREJNOSTI. Vila Vanéurova o.p.s., Vanéurova 1217/5, 746 01 Opava. Domov pro seniory poskytuje
jako placené sluzby jednak pronajmy samostatnych byt pro sobéstaéné klienty, dale pobytové sluzby pro seniory vyZadujici 24hodinovou péci, také odlehéovaci
sluzbu, ktera je urcena lidem ve véku od 50 let se snizenou sobéstacnosti z divodu jejich véku (seniofi), chronického onemocnéni ¢i zdravotniho postizeni, o
které pecuje v domdacim prostiedi jind pecujici osoba (cilovou skupinou mohou byt také pecujici osoby, kterym poskytovanim odlehéovacich sluzeb umoziiujeme
odpocinek v péci o opecovavanou osobu). Zdarma poskytuje poradenstvi pro zdjemce v otdzkach péce o seniory a placené sluzby typu Wellness pro vefejnost.
Dal3i informace dostupné z http://www.mgseniorcentrum.cz/.

http://www.mgseniorcentrum.cz/

Nestatni neziskova
organizace

4370791

Seniorcentrum Slavkov

Zédmecka

66

747 57
Slavkov

Socidlni sluzba

Domov pro
seniory

Slavkov

Placena sluzba

DOMOV PRO SENIORY. Seniorcentrum Slavkov, pfispévkova organizace, Zamecka 66, 747 57 Slavkov. Seniorcentrum Slavkov slouzi obéantim Slavkova a
spadové oblasti Opavska, kterym zdravotni stav a socidlni podminky jiz neumoznuji sobéstacny Zivot v misté dosavadniho bydlisté. Telefon: +420 553 797 082.
Dalsi informace dostupné z http://www.slavkov-u-opavy.cz/prispevkove-organizace-obce/domov-pro-seniory-seniorcentrum-slavkov/.

http://www.slavkov-u-opavy.cz/prispevkove-
organizace-obce/domov-pro-seniory-
seniorcentrum-slavkov/

Prispévkova organizace

4538561

Domov pro seniory Ludmila, pfispévkova
organizace

Poddubi

747 92 Héj ve
Slezku -
Smolkov

Socidlni sluzba

Domov pro
seniory

Haj ve Slezsku -
Smolkov

Placena sluzba

DOMOV PRO SENIORY. Domov pro seniory Ludmila, pfispévkova organizace, Poddubi 7, 747 92 Haj ve Slezsku - Smolkov. Domov pro seniory Ludmila se
nachazi v centru obce Smolkov, jenZ je ¢asti obce Haj ve Slezsku. Socidlni sluzby uZivateliim poskytuje domov jiz od roku 1950, kdy byl zahdjen provoz domova
dachodcl v budové byvalého zamku. Domov pro seniory Ludmila je umistén ve tfech samostatnych od sebe vzdalenych budovach, které obklopuje pékny
zahradni aredl. Telefon: +420 553 773 233. Dalsi informace dostupné z http://www.dsludmila.cz/.

http://www.dsludmila.cz

Prispévkova organizace

4509595

Domov Bild Opava, p. o.

Rybarska

545/27

Opava

Socidlni sluzba

Domov se
2zvldstnim
rezimem

Opava

Placena sluzba

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM. Domov Bilé Opava, p.o., Rybai'ska 545/27, 746 01 Opava. Krajské pobytové zafizeni, které poskytuje seniordim Zit hodnotny
a dUstojny Zivot, realizovat své cile, zachovavat vztahy s blizkymi osobami a zapojovat se do socidlniho a kulturniho Zivota ve spoleénosti. Cilovou skupinou jsou
osoby starsi 60 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost z diivodu chronického dusevniho onemocnéni, stafecké, Alzheimerovy demence a ostatnich typti dememce.
Placena sluzba. Telefon: +420 553 712 183. Dalsi informace dostupné z http://www.ddopava.cz.

http://www.ddopava.cz

PFispévkova organizace
Moravskoslezkého kraje

4505361

Statutdrni mésto Opava

Masarykova tfida

353/25

Opava

Socidlni sluzba

Klub pro seniory

Opava

Placené a neplacené
sluzby

mésta. Slouzi zejména k jejich zapojeni do spolecenského Zivota, k navazovani socialnich kontaktd a poradani spolecenské, kulturni a jiné zajmové €innosti. Do
klubu mGZe pfijit kdokoliv ze senior(, oteviraci doba je v pracovnich dnech od 14 do 18h. Klub poskytuje placené a neplacené sluzby. Dal3i informace dostupné z
http://www.opava-city.cz/cs/klub-duchodcu-0.

http://www.opava-city.cz/cs/klub-duchodcu-
0

Statutdrni mésto

31170307

Statutdrni mésto Opava

Na Pastvisku

1653/14a

Opava

Socidlni sluzba

Klub pro seniory

Opava

Placené a neplacené
sluzby

mésta. Slouzi zejména k jejich zapojeni do spolecenského Zivota, k navazovani socialnich kontaktd a poradani spoleenské, kulturni a jiné zajmové €innosti. Do
klubu mGZe pfijit kdokoliv ze senior(, oteviraci doba je v pracovnich dnech od 14 do 18h. Klub poskytuje placené a neplacené sluzby. Dal3i informace dostupné z
http://www.opava-city.cz/cs/klub-duchodcu-0.

http://www.opava-city.cz/cs/klub-duchodcu-
0

Statutdrni mésto

24372901

Statutdrni mésto Opava

Horni namésti

131/48

Opava

Socidlni sluzba

Klub pro seniory

Opava

Placené a neplacené
sluzby

mésta. Slouzi zejména k jejich zapojeni do spolecenského Zivota, k navazovani socialnich kontaktd a poradani spolecenské, kulturni a jiné zajmové ¢innosti. Do
klubu mGZe pfijit kdokoliv ze senior(, oteviraci doba je v pracovnich dnech od 14 do 18h. Klub poskytuje placené a neplacené sluzby. Dal3i informace dostupné z
http://www.opava-city.cz/cs/klub-duchodcu-0.

24373401

Charita Opava - Klub sv. Anezky

Masarykova tfida

342/39

Opava

Socidlni sluzba

Klub pro seniory

Opava

Placené a neplacené
sluzby

KLUB PRO SENIORY. Charita Opava - Klub sv. AneZky, Masarykova tfida 342/39, 746 01 Opava. Tento klub slouZi obéanim, ktefi potiebuji kontakt ze
spole¢enskym prostfedim. Hlavnim cilem je umozZnit opavskym seniordim psychosocialni rehabilitaci, aktivizaci, nformovanost o Opavé - kultura, socialni sluzby,
vefejny Zivot apod. Telefon: +420 553 710 915. Dalsi informace dostupné z http://www.charitaopava.cz.

http://www.charitaopava.cz

Cirkevni pravnicka osoba

25971565

ELIM Opava - program 3G

Rolnickd

1636/21a

Opava

Socidlni sluzba

Krizova pomoc

Opava

Neplacend sluzba

KRIZOVA POMOC. ELIM Opava - program 3G, Rolnicka 1636/21a, 747 05 Opava. Projekt 3G je postaven na principech lidskosti a vzajemné pomoci a
nejdulezitéjsim pfedpokladem pro jeho fungovani je dobrovolnost. Cilem projektu je navic podpora mezigeneracniho souziti, podpora solidarity a soudrznosti
mezi generacemi. Je uréen predevsim pro rodiny s détmi, které nemaji vlastni prarodic¢e anebo obc¢any ve véku 50+, ktefi nemaji vlastni vnoucata anebo s nimi
nejsou ¢i nemohou byt v pravidelném kontaktu. Jednd se o podporu a rozvoj vefejné prospésného dobrovolnictvi jiné vékové skupiny (50+), aktivizaci starsich
obcan, pfipravu na starnuti a stafi nebo podpora mezigeneracniho souziti. Dobrovolnicka ¢innost. Telefon: 775 938 563. Dalsi informace dostupné z
http://elimopava.cz/dobrovolnicke-centrum/3g/.

http://elimopava.cz/dobrovolnicke-

centrum/3g/

Nestatni neziskova
organizace

24375454

Charita Opava - Mobilni hospicova jednotka
"Pokojny pfistav"

KyleSovska

835/10

Opava

Socidlni sluzba

Mobilni
hospicové péce

Opava

Placena sluzba

MOBILNi HOSPICOVA PECE. Charita Opava - Mobilni hospicova jednotka "Pokojny pfistav", KyleSovska 835/10, 746 01 Opava. Hospicova péce nabizi
nemocnym zajisténi paliativni, symptomatické lé¢by ve vlastnim domacim prostfedi a umoziuje klientim uzavfit Zivot distojné doma v kruhu svych blizkych.
Sluzba je terénni. Telefon: +420 553 623 171. Dalsi informace dostupné z http://www.charitaopava.cz.

http://www.charitaopava.cz

Cirkevni pravnickd osoba

24372439

Centrum pro zdravotné postizené - poradna
pro osoby se zdravotnim postizenim Opava

Liptovska

1045/21

Opava

Socidlni sluzba

Odborné socialni
poradestvi

Opava

Neplacend sluzba

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI. Centrum pro zdravotné postizené, Liptovska 1045/21, 747 06 Opava. Centrum poskytuje odbornou poradenskou pomoc a
podporu osobam, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci z diivodu zdravotniho postiZzeni nebo véku. Tato sluzba je poskytovana bezplatné formou ambulatni
sluzby. Centrum nabizi také zapGjéeni kompenzacnich pomucek. Telefon: +420 553 734 109. Dal3i informace dostupné z http://www.czp-msk.cz.

http://www.czp-

msk.cz/detasovane_opava.php

Nestatni neziskova
organizace

24375454

Charita Opava - Obcanska poradna

KyleSovska

835/10

Opava

Sociélni sluzba

Odborné socialni
poradestvi

Opava

Neplacena sluzba

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI. Charita Opava - Obéanska poradna, Kyle$ovska 835/10, 746 01 Opava. Poradna poskytuje informace a rady tém, ktefi se
na ni obrati: Tato sluzba je bezplatna, dGvérna a jednd se o nestrannou pomoc ob¢antim pfi jejich obtizich. Telefon: +420 553 616 437. Dalsi informace dostupné
z http://www.charitaopava.cz.

http://www.charitaopava.cz

Cirkevni pravnickd osoba



http://www.seniorcentrum-opava.cz/
http://www.mgseniorcentrum.cz/
http://www.slavkov-u-opavy.cz/prispevkove-organizace-obce/domov-pro-seniory-seniorcentrum-slavkov/
http://www.slavkov-u-opavy.cz/prispevkove-organizace-obce/domov-pro-seniory-seniorcentrum-slavkov/
http://www.slavkov-u-opavy.cz/prispevkove-organizace-obce/domov-pro-seniory-seniorcentrum-slavkov/
http://www.dsludmila.cz/
http://www.ddopava.cz/
http://www.opava-city.cz/cs/klub-duchodcu-0
http://www.opava-city.cz/cs/klub-duchodcu-0
http://elimopava.cz/dobrovolnicke-centrum/3g/
http://elimopava.cz/dobrovolnicke-centrum/3g/

Vladimira Martinkova-Agentura sluzeb pro

ODLEHCOVACI SLUZBY, OSOBNI ASISTENCE, PECOVATELSKA SLUZBA. Vladimira Martinkova, Horni namésti 131/48, 746 26 Opava. Tyto sluzby jsou
poskytovany v domacim prostiedi nejenom seniorim ale viem vékovych kategoriich od 7 let véku, o které pecuje blizkd osoba doma. Cilem sluzby je zastoupit

24372901 ) , Horni namésti 131/48 Opava Socialni sluzba Osobni asistence Opava Placena sluzba N ) . L, Lo, L L , e, Fyzickd osoba
rodinu a domécnost Opava tuto osobu po nezbytné nutnou dobu, dale poskytovat péci v domacim prostiedi, doprovod k Iékafi, pomoc pfi vyfizovani osobnich zaleZitosti a poskytnout
pecovatelskou sluzbu podle potfeby klienta. Telefon: 739 656 772.
. ., OSOBNI ASISTENCE. Centrum pro zdravotné postizené MSK, o.s. - osobni asistence Opavsko, Liptovska 1054/21, 747 06 Opava. Pomoc poskytuje L, X )
Centrum pro zdravotné postizené MSK, o.s. - |, . , P L , . . , L, ) . L . , M L, .y . . . e Nestétni neziskova
24372439 P Liptovska 1045/21 Opava Socialni sluzba Osobni asistence Opava Placena sluzba kvalifikovany osobni asistent. Ten seniora podporuje a provazi v jeho pfirozeném prostiedi, pomaha mu k sobéstacnosti a schopnosti zapojit se do bézného http://www.czp-msk.cz .
osobni asistence Opavsko .. ) organizace
Zivota. Telefon: 0420 553 734 109. Dalsi informace dostupné z http://www.czp-msk.cz.
Otetiovatelské OSETROVATELSKA SLUZBA. MEDEA - domdci péce, s.r.o. Susilova 1, 746 01 Opava. Nabizi zvlastni ambulantni péci v jejich vlastnim socialnim prosttedi.
4518683 MEDEA - DOMACI PECE s.r.o0. Susilova 1751/1 Opava Socialni sluzba slusba Opava Placena sluzba  |Zahrnuje odborné sluzby, které poskytuji kvalifikované zdravotni sestry ve spolupraci s Iékafem. Rovnéz zapUjéuje zdravotnické pomacky (polohovaci postele s http://medeaopava.cz Pravnickd osoba
pfislusenstvim, invalidni voziky, toaletni kiesla, choditka apod.) Telefon: +420 553 611 530. Dal3i informace dostupné z http://www.medeaopava.cz.
. , PECOVATELSKA SLUZBA. Pecovatelska sluzba OASA Opava, 0.p.s, Postovni 239, 747 61 Raduii. Petovatelska sluzba umoziiuje seniortim co nejdel3i pobyt ve L, . .
. — . , . s Pecovatelska . - . L Y R , . . A , . L e B , . L Nestétni neziskova
4258894 Pecovatelska sluzba OASA Opava o.p.s. Postovni 239 Raduri Socialni sluzba slusba Raduri Placena sluzba  [vlastnim socidlnim prostfedi. Mezi hlavné aktivity patfi: hygiena, celkova koupel, pomoc pfi podani jidla, doboz obédu,k ndkupy, nutné pochtizky, dklidy a http://www.agentura-oasa.cz organizace
socialni poradenstvi. Telefon: +420 553 796 226. Dalsi informace dostupné z http://www.agentura-oasa.cz. &
PORADENSTVI. Statutarni mésto Opava - odbor socialnich véci, Krnosvska 71c, 746 01 Opava. Oddéleni socidlnich sluZzeb a komunitniho planovéani poskytuje
27404234 Stvatlutérnl' mésto Opava - odbor socialnich Krnovska 2955/71c Opava Socilni slusba poradenstyi Opava Neplacens sluzba za’!(ladn’l' ;l)orade_rjst\{i Iidenj, ktefi se ocitI,i v ti?ivé sociéln.i situaci, zajistuje fungovani klub dﬁthdCﬁ na Gzemi méfta, zabyva se socialni prevenci a komunitnim http://www.cipav_a-citv.tiz/cs/odbor- Statutérni mésto
véci planovénim socidlnich sluzeb. Neplacend sluzby pro seniory. Telefon: +420 553 756 743. Dalsi informace dostupné z http://www.opava-city.cz/cs/odbor- socialnich-veci/
socialnich-veci/.
. . , KULTURA - DIVADLDO. Slezské divadlo Opava, pfispévkova organizace, Horni nameésti 13, 746 69 Opava. Divadlo nabizi zvyhodnéné vecerni predplatné se .
Slezské divadlo Opava, pfispévkova s, . P ) . . . " , . . L http://www.divadlo- o . .
24373079 R Horni ndmésti 195/13 746 69 Opava |Kultura Divadlo Opava Placena sluzba slevou pro seniory a mlade? (seniofi - osoby narozené pred rokem 1954). Dal3i informace dostupné z http://www.divadlo-opava.cz/divadlo/historie-slezskeho- . . . Pfispévkova organizace
organizace . opava.cz/divadlo/historie-slezskeho-divadla/
divadla/.
KULTURA - KINO. Multiki i h i B WEINSTEIN,U F 49/10, 746 01 . Multiki bizi sl i d
24372790  |Multikino CineStar Opava U Fortny 49/10 Opava Kultura Kino Opava Placena sluzba ULTU N Ow_ ultikono ClneStarVOpava, Obchodni centrum _reda & S U Fortuny 49/10, 746 01 Opava. Multikino nabizi slevy pro seniory na http://www.ocbreda.cz/cinestar
60 let véetné. Dal3i informace dostupné z http://www.ocbreda.cz/cinestar.
KULTURA - KNIHOVNA. Knihovna Petra Bezruée. NadraZni okruh 695/27, 746 01 Opava. Knihovna poskytuje uZivatelim vefejné knihovnické a informaéni
4510623 Knihovna Petra Bezruce N&drazni okruh 695/27 Opava Kultura Knihovna Opava Placena sluzba sluzby. Po zaplaceni registracniho poplatku na rok dle platného CENIKU je uZivateli vystaven registraéni prikaz. UZivatelé starsi 70 let tento poplatek neplati. http://www.okpb.cz/web/index.ph Pfispévkova organizace
Knihovna poskytuje registrovanym uZivatellim internet zdarma.
KULTURA - KNIHOVNA. Méstska ¢ka - Katefink amkova 4, 747 . Méstska pobocka Knih Petra B ¢e - Katefink ¢ ti
4490738 Méstska pobocka Katefinky Sramkova 1457/4 Opava Kultura Knihovna Opava Placena sluzba v U 0 . estsv @ pobo.c a - Katefin y_, §ra:n ov? P _05, Op.ava . e? s .a po ocv a, mv ovny Fetra Bezruce - Katerinky se v soucasnostl http://www.okpb.cz/web/index.ph Pfispévkova organizace
nachazi v prostorach zékladni skoly. Knihovna poskytuje uZivatelim vetejné knihovnické a informacni sluzby. Telefon: +420 553 821 702.
KULTURA - KNIHOVNA. Méstska ¢ka - KyleSovice, Lij ka 21, 747 . Méstska pobocka Knih Petra B ¢e - Kylesovi ¢ ti
24372439  |Méstska pobocka KyleSovice Liptovska 1045/21 Opava Kultura Knihovna Opava Placena sluzba v U 0 ) ?sts @ POb,of a- By .esowce, IptO\I-S aw P 06 Ovp?vla ‘es s _a plo (_)C a mv olvnyv etra Bezruce - fylesovice se v soucasnosti http://www.okpb.cz/web/index.ph Pfispévkova organizace
nachazi v prostorach byvalé matefské skoly. Knihovna poskytuje uZivatelim vetejné knihovnické a informacni sluzby. Telefon: 778 748 837.
KULTURA - KNIHOVNA. Méstska poboéka - objekt restaurace SPLIT, Olomoucka 2421/75, 746 01 Opava. Méstska pobocka Knihovny Petra Bezruée sidli v
24376621 |Méstskd poboctka Olomoucka Olomoucka 2421/75 Opava Kultura Knihovna Opava Placena sluzba pfizemi sidlistniho objektu, knihovna je tudiz bezbariérové pfistupnd. Knihovna poskytuje uzivatelim vefejné knihovnické a informacni sluzby. Telefon: +420 http://www.okpb.cz/web/index.ph Pfispévkova organizace
553 821 709.
747 7 KULTURA - KNIHOVNA. Mistni knih -Koma P ihovska 16, 747 70 Koma . Knih kytuje uzi 10 fejné knih ické a inf ¢éni | http: .okpb.. i .php?set=
4493001 Mistni knihovna Opava - Komarov Podvihovska 156/16 } 0 Kultura Knihovna Komérov Placens slusba UV U K 0 istni lm ovna Opava-Komarov, c!dw ovska 16, 0 omar‘ov nihovna poskytuje uZivate| ur_n vetejné knihovnické a informacni | htt, WW\-N okpb.cz/web/index set mé Prispévkov organizace
Komdrov sluzby. Dal3i informace dostupné z http://www.okpb.cz/web/index.php?set=mestske_casti~cze~false~0&doc=mestske_casti. stske casti~cze~false~0&doc=mestske casti
L L el . . 747 05 Malé . L el R KULTURA - KNIHOVNA. Mistni knihovna Opava-Malé Hostice, Druistevni 137/2, 747 05 Malé Hostice. Knihovna poskytuje uzivatelim vefejné knihovnické a http://www.okpb.cz/web/index.php?set=me ey , .
24366854 Mistni knihovna Opava - Malé Hostice DruZstevni 137/2 Y. Kultura Knihovna Malé Hostice Placena sluzba ) . .. p . / . poskytu) A d 3 N Prispévkova organizace
Hostice informaéni sluzby. Dal3i informace dostupné z http://www.okpb.cz/web/index.php?set=mestske_casti~cze~false~0&doc=mestske_casti. stske casti~cze~false~0&doc=mestske casti
746 01 KULTURA - KNIHOVNA. Mistni knihovna Vincenta Praska v Milostovicich, Lihovarska 18, 746 01 Milostovice. Knihovna poskytuje uzivatelim vefejné http://www.okpb.cz/web/index.php?set=me L ) .
4463404 Knihovna Vincence Praska v Milostovicich Lihovarska 16/18 R K Kultura Knihovna Milostovice Placena sluzba | L N .. . ) 3 poskytu) ) . 3 N Ptispévkova organizace
Milostovice knihovnické a informaéni sluzby. Dal3i informace dostupné z http://www.okpb.cz/web/index.php?set=mestske_casti~cze~false~0&doc=mestske_casti. stske_casti~cze~false~0&doc=mestske casti
747 95 Suché KULTURA - KNIHOVNA. Mistni knihovna Opava-Suché Lazce, Pferovska 21, 747 95 Suché Lazce. Knihovna poskytuje uZivatelim vefejné knihovnické a http://www.okpb.cz/web/index.php?set=me e , .
24367311 Mistni knihovna Opava - Suché Lazce Prerovecka 9/21 Kultura Knihovna Suché Lazce Placena sluzba ) Y p ) ) poskytu) ) . 3 N Prispévkova organizace
Lazce informacni sluzby. Dal3i informace dostupné z http://www.okpb.cz/web/index.php?set=mestske_casti~cze~false~0&doc=mestske_casti. stske_casti~cze~false~0&doc=mestske casti
74773 KULTURA - KNIHOVNA. Mistni knihovna Opava-Vavrovice, Jantarova ulice, 747 73 Vavrovice. Knihovna poskytuje uZivatelim verejné knihovnické a informacéni | http://www.okpb.cz/web/index.php?set=me e , .
72252413 Mistni knihovna Opava - Vavrovice Jantarova 316/16 B X Kultura Knihovna Vavrovice Placena sluzba . ... , P ) ) poskytu) . ) 3 N Prispévkova organizace
Vévrovice sluzby. Dalsi informace dostupné z http://www.okpb.cz/web/index.php?set=mestske_casti~cze~false~0&doc=mestske_casti. stske_casti~cze~false~0&doc=mestske casti
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24372552

Méstsky dopravni podnik Opava

Biloveckd

1127/98

Opava

Doprava

MHD Opava

Opava

Placena sluzba

DOPRAVA - MHD OPAVA. Méstsky dopravni podnik Opava, Bilovecka 98, 747 06 Opava. Pro seniory nabizi tyto slevy. ODIS 30-denni ddchodci - Zéna 30 za 249
K¢&. ODIS 90-denni dlichodci - 803 K¢&. ODIS 365-denni diichodce nad 70 let - 450 K¢. Telefon: +420 553 759 050. Dal3i informace dostupné z
http://www.mdpo.cz/.

http://www.mdpo.cz

24374997

Slezska univerzita v Opavé

Na Rybnicku

626/1

Opava

CeloZivotni
vzdélavani

Opava

Placena sluzba

CELOZIVOTNIi VZDELAVANI. Slezska univerzita v Opavé, Na Rybni¢ku 626/1, 746 01 Opava. Centrum celoZivotniho vzdélavani Slezské univerzity v Opavé v
rdmci celoZivotniho vzdélavani nabizi zdjemcim nad 50 let také jazykové kurzy (AJ, FJ, Italstina, Polstina, NJ), kurzy pocitacové gramotnosti a digitalniho
zpracovani dat. Jazykové kurzy na jeden akademicky rok stoji priblizné 1.350,- K¢, digitalni fotokomora - 1.600,- K¢, pocitacové kurzy - 1.350,- K¢. Telefon: +420
553 684 811. Dalsi informace dostupné z http://www.slu.cz/slu/cz/czv/utv.

http://www.slu.cz/slu/cz/czv/utv

Verejna vysoka Skola

24374997

Slezska univerzita v Opavé

Na Rybnicku

626/1

Opava

CeloZivotni
vzdélavani

Opava

Placena sluzba

CELOZIVOTNIi VZDELAVANI - U3V. Slezska univerzita v Opavé, Na Rybni¢ku 626/1, 746 01 Opava. Univerzitu tietiho véku na Slezské univerzité v Opavé funguje
od roku 1995. Je koncipovana formou zdjmového vzdélavani jako sou¢ast programi celozivotniho vzdélavani. Organizuje ji Centrum celoZivotniho vzdélavani se
sidlem na ulici Olbrichova &. 25. Programy pfednasek, kurzQ, semindit a exkurzi respektuji zajem seniord. Nabidky vychazeji z moznosti jednotlivych soucésti
Slezské univerzity. Pfednaskové cykly probihaji v zimnim a letnim semestru od zafi do kvétna a podminkou pro pfijeti je vék nad 50 let. Pfednasky v Opavé se
konaji v aule Slezské univerzity - Na Rybni¢ku 626/1 a pfednasky v Krnové se konaji ve shborovné na 5. zakladni kole v Krnové, Jana¢kovo namésti 17, Krnov.
Pfedndskovy cyklus stoji pfiblizné na jeden akademicky rok 1.200,- K¢. Telefon: +420 553 684 811. Dalsi informace dostupné z http://www.slu.cz/slu/cz/czv/utv.

http://www.slu.cz/slu/cz/czv/utv

Verejna vysoka skola

24374997

Slezska univerzita v Opavé

Na Rybnicku

626/1

Opava

CeloZivotni
vzdélavani

Opava

Placena sluzba

CELOZIVOTNIi VZDELAVANI - U3V. Slezska univerzita v Opavé, Na Rybni¢ku 626/1, 746 01 Opava. Provozné ekonomicka fakulta €ZU v Praze ve spolupraci se
Slezskou univerzitou v Opavé provozuji "Virtudlni univerzitu tfetiho véku". Vyuka v Opavé probihd v pocitatové uéebné na ulici Olbrichova 625/25. Mistnost je
vyuzivana i pro opakovani latky formou samostudia. Virtualni U3V vhodné dopliiuje prezenéni formu studia U3V pro seniory, kterou SU v Opavé nabizi a
organizuje jiz vice nez 15 let. Vyukovy cyklus stoji na jeden semestr 300 K¢. Telefon: +420 553 684 811. Dalsi informace dostupné z
http://www.slu.cz/slu/cz/czv/utv.

http://www.slu.cz/slu/cz/czv/utv

Verejna vysoka Skola

24373311

Jazykova Skola HELLO

Dolni namésti

20

Opava

CeloZivotni
vzdélavani

Jazykové kurzy

Opava

Placena sluzba

JAZYKOVE KURZY. Jazykova $kola HELLO, Dolni ndmésti 20, 746 01 Opava. Anglictina pro seniory (55+), Némcina pro seniory (55+). Jazykové kurzy pro seniory
patfi do nasi nabidky specificky zaméfenych kurzd. Tento kurz je pfizpisobeny tempem a vyuZitymi materialy tak, aby studium ciziho jazyka bylo pohodiné,
zdbavné a presto efektivni i pro ty, ktefi maji stéle chut se aktivné vzdélavat a setkdvat se svymi stejné starymi vrstevniky. Jedna se o kurzy, kde jsou zastoupeny
vsechny slozky vyuky - studium gramatickych jevd, ¢teni a vyslovnost, tvorba a doplfiovéni slovni zasoby potfebné pro zvladnuti dané trovné a hlavné
konverzace. Ta je ve struktufe hodin posilena (b&Zna situace, dialogové ulohy) tak, aby ziskané znalosti dovedli G¢astnici kurz( pouZit bez vétsich probléma

v béZném Zivoté. Dal3i informace dostupné z http://www.hello.cz/cs/kontakty/pobocka-opava.

http://www.hello.cz/cs/kontakty/pobocka-

opava
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